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Abstrakt

Tato vyzkumnad prace se systematicky vénuje kvalitativnimu aspektu vyvoje specidlniho néstroje uréeného
pro identifikaci zrakovych anomalii u déti s kognitivnimi deficity, s hlavnim zamérenim na oblast vizualniho
systému. Hlavnim cilem navrhovaného nastroje je detekce indikaci, které mohou naznacovat potiebu
rozsahlejsiho ocniho a ortoptického vysetieni, coz by pfispélo k véasné diagnostice a nasledné intervenci.
V pribéhu této studie byla provadéna dikladna analyza spolehlivosti navrzeného nastroje a jeho praktické
vyuZitelnosti v rdmci prace specialnich pedagogll. Sbér dat probéhl v redlném terénu, kde byl nastroj
aplikovan na skupinu déti s kognitivnimi deficity. Ziskané vysledky byly nasledné peclivé analyzovany, coz
umoznilo posouzeni efektivity nastroje v detekci zrakovych vad u této specifické populace. Vysledky této
studie maji potencial vyznamné pfispét k identifikaci déti s potfebami v oblasti zraku. Navrhovany nastroj
muZe byt klicovym prvkem pro specializované pedagogy pfi planovani a poskytovani individualni péce a
podpory. Celkové lze tuto vyzkumnou praci chapat jako dualezity krok smérem k zlepseni kvality Zivota déti
s kognitivnimi deficity prostfednictvim véasné diagnostiky a vhodnych intervencénich opatfeni. Timto
zpUsobem predstavuje vyzkum vyznamny pfinos pro oblast specializované pedagogiky a péce o déti se
specifickymi vzdélavacimi potfebami. Zjisténi z vyzkumu zd(raznuji potfebu dalsi spoluprace a vyzkumu
v oblasti zrakovych vad a kognitivnich deficit(i. Doporuceni pro praxi zahrnuji v€asnou detekci a spolupraci
s oftalmology, podporu multidisciplinarniho pfistupu, Skoleni specidlnich pedagogl a pravidelné
monitorovani a poskytovani zpétné vazby. Véfime, Ze tato prace poskytne pevny zaklad pro dalsi vyzkumy a
inovace v oblasti pedagogiky a oftalmologie, které povedou k lepsi reedukaci a vzdélavani déti s kognitivnimi
deficity, s dlouhodobymi pozitivnimi dasledky pro jejich Zivotni kvalitu.

Klicova slova: Identifikace zrakové anomalie, zrakové poruchy, zrakovy aparat, kognitivni deficit, specidlni
pedagog.



Abstract

This research work systematically focuses on the qualitative aspect of the development of a special tool for the
identification of visual anomalies in children with cognitive deficits, with the main focus on the visual system.
The main aim of the proposed tool is to detect indications that may suggest the need for more extensive
ophthalmic and orthoptic examination, which would contribute to early diagnosis and subsequent intervention.
During the course of this study, a thorough analysis of the reliability of the proposed tool and its practical
applicability within the work of special educators was conducted. Data collection was conducted in a real field
setting where the tool was applied to a group of children with cognitive deficits. The obtained results were then
carefully analyzed, which allowed assessing the effectiveness of the tool in detecting visual impairments in this
specific population. The results of this study have the potential to contribute significantly to the identification of
children with visual needs. The proposed tool may be a key element for specialist educators in planning and
providing individual care and support. Overall, this research work can be seen as an important step towards
improving the quality of life of children with cognitive deficits through early diagnosis and appropriate
intervention measures. In this way, the research represents a significant contribution to the field of special
education and care for children with special education needs. The research findings highlight the need for further
collaboration and research in the field of visual impairment and cognitive deficits. Recommendations for practice
include early detection and collaboration with ophthalmologists, promotion of a multidisciplinary approach,
training of special educators, and regular monitoring and feedback. We believe that this work will provide a solid
foundation for further research and innovation in pedagogy and ophthalmology that will lead to better re-
education and education for children with cognitive deficits, with long-term positive consequences for their
quality of life.

Keyword: Identification of visual anomalies, visual impairment, visual system, cognitive deficit, special educator.

uvoD

Interakce malych déti s vrstevniky jim poskytuji zasadni pfileZitosti k podpofe jejich socidlniho a kognitivniho
vyvoje. To plati jak pro typicky se vyvyjejici déti, tzv. intaktni, tak pro déti s riznym typem postizeni (Brechwald
a Prinstein, 2011; Raghavendra et al., 2011). Prostfedi raného détsvi je dle vyzkumnych Setreni takové prostredi,
které déti ovliviiuje dovednostmi pravé v interakci s vrstevniky. V pfipadé déti s riznym typem s postizenim
takové prostiedi mlze nabidnout rfadu vyhod. Takové vyhody lze spatfovat napf. v pfileZitostech v pravidelné
komunikaci s intaktnimi détmi. Na tomto zdkladé se klade z dlouhodobého pohledu dliraz na to, aby se tato
interakce rozvijela a predevsim, aby byla rddné podporovana (Luciano a Savage, 2007; Humphrey a Symes, 2011;
Justice et al., 2014). Z historického pohledu Ize ¢erpat napf. z teorie socidlniho uceni. Takova teorie predpoklada,
Ze pozorovani a napodobovani vrstevnikl miZe slouzit jako jakysi klicovy mechanismus, jehoZ prostfednictvim se
déti uci od vrstevnikl. Tim vytvareji socidlni vztahy, kognitivni a socialni znalosti aj. V3e zacina jiz v predskolnim
obdobi, kdy déti postupné prechdzeji z domdaciho prostredi, do prostfedi kolektivu Skoly. V takové fazi si postupné
zaCinaji osvojovat slozitéjsi interakéni chovani (Piker a Rex, 2008; Rubin et al., 1998). Dalsi autofi na interakci
nahlizeji jako na rzné dimenze raného vyvoje. Studie poukazuji napf. na skupinu déti, které byly v oblasti jazykové
a sociadlni problematiky, pfi pravidelném ,stfidani“ ainterakci s vrstevniky dosahovali lepsich vysledkl ve
sledovanych ukazatelych, nez déti bez takové podpory. K tomu jim pomahala napf. hra, ¢i zapojovani aktivit
zaloZenych na nahodnych jazycich ¢i jazykové podpore (Stanton-Chapman et al., 2008; Lin et al., 2016). Pojem
dité s kognitivnim deficitem mUze svadét k tomu, Ze se jednd pouze o vady s narusenim mentalnich funkci. Slovo
deficit se pouziva pro néco, ¢eho je nedostatek, co chybi nebo schazi (Vokurka a Hugo, 2015).

V nasem nazvu je pojem kognitivni deficity vniman komplexnéji, v rdmci vSech kognitivnich procesl a jejich
oslabeni u déti, které mohou mit potencialni zrakovou vadu, v nasem vyzkumu s dlirazem na funkéni zrakové vady,
vady refrakéni a binokularni a jejich véasnou diagnostiku. Proto jsme tento pojem zachovali, védomi si toho, Ze je
vice chapan v tom uz$im slova smyslu. Siteji ho viak pouZiva vice autord, napt. Feuerstein et al. ho pouZivaji jako
deficitni kognitivni funkce (2019). Také Sindelar pouZiva pojem deficit v ramci deficitQ dil¢ich funkci ve smyslu
jejich oslabeni (2007) nebo v ramci studie Fedorova et al. pouzivali pojem kognitivni deficit, porucha ¢i dysfunkce
jako synonyma pro naruseni kognitivnich procest (2020). Mezi kognitivni procesy patfi ¢iti a vnimani, mysleni,
pamét, pfedstavivost (fantazie), pozornost a fe¢ (Vagnerova, 2008; Nakonecny, 2015). Néktefi autofi uvadii uéeni
(Juklova, 2010; Nakonecny, 2015), my ho vsak vnimame jako specifickou ¢innost. Feuerstein et al. zminuji pojem
deficitni kognitivni funkce jako mentalni podminky pro existenci mentalnich operaci a funkci chovani.



Jde o podminky, za nichZ se vyskytuji mentalni operace. Jsou déleny podle téchto autorl do fazi mentaini ¢innosti
na proces vstupu, zpracovani a vystupu (2019).

METODOLOGIE

Vyzkumné Setfeni bylo realizovano formou interpretativni fenomenologické analyzy. Vyzkumna otdzka je
poloZena ke zjisténi, jak participanti proZivaji danou situaci a jakym zplGsobem této zkusenosti prisuzuji smysl.
Byvé zaméFena na porozuméni individudlni zkudenosti a jejimu vyznamu (Koutna Kostinkova, Cermak, 2013).
Vyzkumnd otdzka byla definovana nasledovné: Jak pfistupuji specidlni pedagogové k navrienému ndstroji
k véasné detekci zrakovych vad? Doprovodné otazky jsme na zakladé zminovaného formulovali nasledovné:
VOl - Jak specidlni pedagogové zvladaji implementaci tohoto nastroje do své praxe?
V02 - Jak speciadlni pedagogové hodnoti navrzeny nastroj k véasné detekci zrakovych vad z hlediska jeho
praktického vyuziti? V rdmci predvyzkumu jsme oslovili jednoho specidlniho pedagoga, na kterém jsem si
vyzkouseli otazky rozhovoru tak, abychom odstranili pfipadné nedostatky. Pro ovéfeni u¢innosti naSeho nastroje
jsme zvolili kombinaci kvalitativnich metod, kde do3lo ke kombinaci rozhovor(i a pozorovani. U¢elem bylo hloubgji
proniknout do zkoumané problematiky a tim naplnit podstatu kvalitativniho vyzkumu.

Implementace nastroje probéhla na pracovistich specidlnich pedagogd po prvnim roce vyzkumu a na konci
vyzkumu formou videozaznamu (po souhlasu dotycné osoby). Pozorovani probihalo opakované se zapisem délky
Casu jednotlivych testl, s pozorovanim vysetfovani navrzenym ndstrojem, byly pofizeny zapisky na papir a poté
pfepsany do programu MAXQDA 2020. Celkem probéhlo Sest pozorovani po prvnim roce vyzkumu a Sest po
druhém roce vyzkumu. Rozhovor byl po informovaném souhlasu nahravdn a nasledné po transkripci dale
analyzovan. Kostru tohoto rozhovoru tvofi hlavni otazky sloZzené z témat, kterd tvofi jadro vyzkumu. Na ziskané
odpovédi navazuji otazky dalsi, jez zasahuji do hloubky, zachycuji detaily. Zaznam dat byl potizen na diktafon.
Celkem probéhlo Sest rozhovorl po prvnim roce vyzkumu a Sest po druhém roce vyzkumu. Priimérna délka
rozhovoru byla 40 minut, nejdelsi 51 minut, po druhém roce byla pak primérna délka 27 minut, s nejkratSim
¢asem 15 minut. Rozhovor obsahoval nasledujici otazky:

1. Jak zvladate implementaci tohoto nastroje do vasi praxe (popiste podrobnéji)?
Jaka jsou uskali vimplementaci nastroje?
Ktery test je pro vas slozZity, téZce proveditelny, kde jste nejisti?

2. Jak hodnotite celkové nastroj k detekci zrakovych vad u déti s kognitivnimi deficity?
Vyjmenujte pozitivni a negativni stranky nastroje (Casovy faktor, narocnost, pouzitelnost). Pom(ze podle
vas nastroj k detekci zrakovych vad? Je nastroj podle vas pouzitelny v praxi specialnich pedagogl? Je
vyuZziti nastroje Casové narocné? Jaky(é) test(y) povaZzujete v nastroji za dilezity(é) a proc? Jaky(é) test(y)
byste z nastroje vypustili a proc?

Tabulka 1. Vybér participant( v rdmci IPA studie byva mensiho rozsahu, je doporuceno 4-10 pripad(, dllezitd je
bohatost dat jednotlivych piipadil (Koutnd Kostinkova, Cermak, 2013).

Vybérovy soubor: jednostupnovy, stupen 1
Prvni stupen: pozice: specialni pedagog
Misto: Praha, Stfedocesky kraj
Zplisob vybéru: Misto vykonu se stalo hlavnim kritériem, nebot

hlavni fesitelka provadéla klinické testovani
v Praze, konkrétné na Praze 8. V ramci vyzkumu
bylo osloveno formou e-mailu deset
pedagogicko-psychologickych poraden (PPP)

v Praze.
Zpliisob/typ vybéru: vybér nepravdépodobnostni, zamérny
Rozsah vybérového souboru: 6 pracovist specialnich pedagogt
Celkovy pocet: 7 specialnich pedagogl

Kontakty SPZ byly nalezeny na webovych strankdch msmt.cz, kontakty klinickych logopedt na webovych strankach
klinickalogopedie.cz. Pfi zamérném typu o vybéru jistého prvku do vybérového souboru rozhoduje vyzkumnik,
nikoli nahoda. Vybiraji se prvky ze zédkladniho souboru podle dostupnosti. Vybér nemohl byt ndhodny, protoze



pouze Sest pracovist projevilo zdjem o participaci na tomto vyzkumném projektu. Dohodli jsme se proto s témito
Sesti pracovisti na spolupraci. Zapojeni vice pracovist do tohoto vyzkumu by ani nebylo realné, nebot nastroj
obsahuje pomucky v hodnoté 16 000 K¢, na néz jsme ziskali pfispévky prostfednictvim nadaci. Druhy stupen
vybérového souboru je popsan v kvantitativni ¢asti vyzkumu. Sbér a zpracovani dat: Ziskavani dat za vyuZiti
nastroje, nahrani on-line rozhovoru jako audiozaznam na diktafon. Videozaznam byl natocen na mobilni kamery.
Zaznamy s rozhovory a zdznamy z pozorovani byly prepsané na pocitaci. Rozhovory byly prepsané doslovné. Prvni
rozhovor byl pfepsan predtim, neZ probéhl dalsi rozhovor. Analyza a interpretace Gdaji: Byla pouZita strategie
interpretativni fenomenologické analyzy. Dava moznost podrobné prozkoumat, jak participant utvari vyznam své
nabyté zkusenosti, tim nam pomdzie porozumét danému procesu — fenoménu (Koutna Kostinkova, Cermak,
2013). Proto byla pouZita tato analyza nasich dat ziskanych formou pozorovani a rozhovorl se specidlnimi
pedagogy, nebot chceme popsat a interpretovat, jak specidlni pedagog popisuje zkusenosti s pouZivanym
ndastrojem a jaky jim pfisuzuje vyznam. Teorie je zakotvena ve fenomenologii, hermeneutice a idiografii. V rdmci
fenomenologie ma byt hleddna pravé ta jedinecna zkuSenost clovéka, jeho Zivé zkuSenosti. Propojeni
fenomenologie a hermeneutiky je v pochopeni vyzkumnika, Ze pravé jeho osobni postoje, interpretace a
presvédceni jsou nezbytné pro porozuméni zkusenosti jiného Clovéka. Analyza textu je vidy také interpretaci, je
zaroven subjektivni a je nastrojem validizace. V ramci hermeneutiky se respondent snazi porozumét, jak k tomu
porozuméni sam dospiva, a vyzkumnik vytvafri kritické poznamky k tomu, jak pfisuzuje své zkusenosti smysl (tzv.
dvojitd hermeneutika). To je didvod, pro¢ vyzkumnikovo porozuméni respondentové zkusenosti je zaloZzené na
interpretaci. Z hermeneutiky je zde uplatfiovdn hermeneuticky kruh, kazdé ¢asti Ize porozumét z celku a celku
pochopenim jednotlivych Casti celku. Interpretace jsou psany pfimou citaci respondentl. Idiograficky pfistup
vyplyva ze zaméreni na konkrétniho jedince, ktery zaZiva specifickou situaci. Z toho didvodu zacina analyza
detailnim prozkoumanim jednoho pripadu a az pri dostateCcném porozuméni se prechazi k analyze druhého
pripadu (Koutna Kostinkova, Cermak, 2013).

Cilem této analyzy je formulace témat zachycujicich dany fenomén. Analyza zacina prvnim rozhovorem a videem.
Dale jsme provadéli kazdou analyzu samostatné, vcetné identifikace témat se snahou zachovat individualni a
zdroven idiograficky pfistup ke kazdému pfipadu. Analyza zacala reflexi vyzkumnika na zkuSenost s tématem
vyzkumu formou vnitfniho dialogu. Motivaci k zahajeni vyzkumu byl pozdni zachyt poruch binokuldrniho vidéni a
raznych typu Silhani, jez zakdm zplsobovaly rozlicna skolni omezeni. Dalsim krokem bylo opakované cteni,
opakovany poslech rozhovoru, opakované sledovani videozaznamu. Nasledovala detailnéjsi analyza, psani
komentar( a poznamek po strané textu s cilem vytvorit detailni pozndmky k datlim, prevazné deskriptivni. Prvni
poznamky byly vybarveny a pro kazdé obarvené slovo Ci text byl pfifazen vhodny popis. Data se organizovali tim,
Ze se vytvofila témata a pretvofily se pozndmky ve vystizna témata zachycujici kvalitu respondentovy zkusenosti.
Poté se hledaly vztahy mezi tématy. Vznikaly tim témata nadfazena a podfazend. Prepisovanim dat jsme
vizualizovali data, v prfepsaném textu jsme mohli zvyrazrovat, kddovat, komentovat, poznamkovat. V analyze je
pouZit pocitacovy program MAXQDA 2020. Pokracovala analyza dalSiho pfipadu. Jde o metodu otevieného,
axidlniho kédovani. Hledali se souvislosti mezi zkusenostmi nasich respondent(. Vérohodna interpretace je pak
zaloZena na vyrazech respondenta doloZenych pfimou citaci.

VYSLEDKY

Tabulka 2 reflektuje vysledky rozhovor( a pro nds dualezitych okruh, které vyplivaji z ndmi prezentovaného
nastroje na v€asnou detekci zrakovych vad u zaka zakladnich skol. V rdmci pozitivnich faktor(, které pomohly pfi
implementaci nastroje, Ize identifikovat nékolik klicovych aspektl. Prvnim z nich je zdravé sebevédomi a pozitivni
postoj vySetfujicich. DlleZité je, aby vysetfujici méli zdravé sebevédomi, véfili si, védéli, pro¢ provadéji testy, a
délali to s laskou k praci. Dlvéra vlastnich schopnosti byla klicovym faktorem (R1). Organizace prace a prostoru
byla dal$im pozitivnim faktorem. Dulezité bylo mit k dispozici vhodné pracovni prostfedi a pomicky, které
usnadnily pribéh testovani. Vysetfujici vénovali ¢as na pripravu prostoru a pomtcek, coz pozitivné ovlivnilo
proces vySetrovani (R5). Dulezité bylo také porozuméni jednotlivym testim a principtiim, které se v nich uplatnuiji.
Vysetfujici se snazili nejen provést testy prakticky, ale také porozumét tomu, co tim zjistuji.



Tabulka 2 — prezentace dat z rozhovort (zdroj: vlastni)

1. Pozitiva
1.1 Ptiprava
Zdravé sebevédomi
Organizace prace a prostoru
Znama cast testu
Pomoc videi

Porozuméni

1.2 Samotné provedeni screeningu
Dodatecné pomiicky
Opakovani, navrat k testu
Kladeni otazek ke zlepseni
Zaznam nejistoty

Postupné zrychleni

2. Bariéry
2.1 Obecné
Méné ¢asu na vysvétleni rodi¢dim
Bagatelizace ze strany rodicl
Na zacatku nervozita, boj s Casem
Nutno ohlidat urcité véci
Pauza — opét uceni
Vysetfeni na dalsi kontrole
Problém najit hranici
Nepfijemnd zkuSenost
Nejistota, pochybnosti
Vysetreni na dalsi kontrole
Vysvétleni

Nezajem starsich kolegyn

Zisk jistoty

Zlepseni, posun 2.2 Problémové testy

Navyk, automatizace Problém s testem zrakové ostrosti na Cteni

Vypomoc rodict Problém s testem zrakové ostrosti na dalku

Problém s testem Worth — vysvétleni, vyznam
1.3 Prace s casem
Mimo klasické vysetfeni
Vyuziti i jednoho testu individualné
Soucdsti specialné pedagogického
vysSetieni

1.4 Metody nabidky screeningu
Nabidka screeningu — presvédceni, osvéta,
komplexni pristup, anamnéza rodicl, pro

vSechny

Motivace k reseni

Toto porozuméni bylo klicové pro kvalitni vySetfovani (R4). Pomocné pomlcky byly dlleZité pfi testovani. Nékdy
byly vyuZity obrazkové pomicky, zejména u déti s obtizemi ve vnimani pojm0. Klapka na gumovém pasku nebo



plastovy kapesnik slouZily ke zakryti oka pfi nékterych testech (R5). Opakovani nékterych testl a korekce béhem
vysetieni byly béZnou praxi. Vysetfujici se vraceli k nékterym testim, pokud méli pochybnosti nebo zjistili
problémy u déti. To vyZadovalo trpélivost a vydrz (R3). Kladeni otazek bylo také soucasti procesu vysetrovani.
Vysettujici si casto kladli dotazy ohledné pribéhu testl a déti. Tim se snaZzili ziskat lepsi porozuméni vysledkdim
(R1). Zaznamenavani nejistoty bylo dlleZité pro sledovani a analyzu vysledkd. VySettujici si zapisovali situace, ve
kterych nebyli jisti vysledky, co? pomohlo pfi pozdéjsim hodnoceni (R4). Cas hral vyznamnou roli ve vySetfovani.
Nékteti vySettujici si rezervovali ¢as mimo klasicka vysetreni, coZ umoznilo |épe koncentrovat na provadéni testd.
Casem se také proces zrychlil a zlepsilo se porozuméni testdm (R6). Pomoc rodi¢t byla vyuzivana, zejména u déti
s obtizemi v spoluprdci. Rodice asistovali pfi provadéni testli, coZz usnadnilo pribéh vysetfeni (R5). Nabidka
screeningu rodicdm a metodika komunikace s nimi hraly rovnéz dlleZitou roli. VySetfujici se snazili nabidnout
screeningu rodi¢dm a détem zpUsobem, ktery je motivoval k Gcasti. DlleZité bylo vysvétlit, proc je screeningu
dalezité, a ukazat, jak miZe pomoci véasnému odhaleni obtizi (R1). Samotny test narazi na nékolik negativnich
aspektd a bariér: Okolni reakce: V ramci okolnich reakci bylo zaznamenano, Ze néktefi kolegové nevykazuji zajem
o tento néstroj a mnohdy ho dokonce ignoruji. To mlze znamenat nedostatek podpory a spoluprace v tymu, coz
muZe ztéZovat UspésSnou implementaci testu. Organizace: BEhem testovani se objevila sloZitost v organizaci,
zejména pokud byl zjistén negativni ndlez. Nékteré rodice mohou byt skepticti ohledné dalSiho o¢niho vysetfeni
a otazky smysluplnosti tohoto kroku. Néktefi pedagogové si také stéZovali na neprehlednost zdznamovych archd,
coz muze komplikovat spravné zaznamenani vysledkd a dalsi kroky. Zde je zfejmé misto pro zlepseni organizace
a komunikace s rodi¢i. Casovy faktor: Test mGZe zvysit ¢asovou naroénost vysetieni. Nékteré déti vyzaduji vice
Casu, coZz muze mit vliv na celkovy pribéh screeningu. Nékdy miZe byt potfeba vysetreni opakovat, coz zase
prodluzuje celkovy proces. Konkrétni testy: Rlzné testy pouZivané v rdmci screeningu mohou prinaset své vlastni
obtize. Napfiklad Worthiv test mize byt komplikovany kvili problém({m s udrzenim bryli na hlavé déti. Test
laterality oko-ruka muze byt obtizny pro predskolni déti, které nechdpou pravidla a nemohou drzet papir stabilné.
Stereotest mUze byt naroc¢ny kvuli riznym Urovnim obtiZnosti. Test zrakové ostrosti na ¢teni maze byt pro déti
malo zabavny, coZz mlZe ztéZovat provedeni. Celkové lze Fici, Ze tyto negativni aspekty a bariéry by mély byt
zvaieny pfi implementaci testu pro detekci zrakovych vad u déti s kognitivnimi deficity. ZlepSeni komunikace
s rodici a poskytovani jasnych zpétnych vazeb mize pomoci fesit nékteré z téchto problému.

DISKUZE

Z analyzy dat z pozorovani a rozhovor( v nasem vyzkumu vyplynulo nékolik klicovych pozitivnich aspektl a vyzev
ohledné implementace nastroje pro detekci zrakovych vad do praxe specialnich pedagogtll. Na jedné strané byla
patrnd daleZitost soft skills, jako je klid, sebejistota, svédomitost a cit pfi testovani déti, coZz se projevilo
v pozitivnim a respektujicim pfistupu k détem. Z pozorovani jsme ziskali cenné informace o samotném provedeni
screeningu, které zahrnuji pripravenost vysetfujicich, vhodné metody a pozornost k detailim. Pristup specialnich
pedagogl k détem byl klicovy, a to zahrnoval srozumitelné vysvétleni postupu, spravné urceni ukolu, trpélivost a
schopnost zaujmout déti. Tato pozitiva znamenaiji, Ze nastroj mize byt v praxi smysluplny a prospésny. Z rozhovort
s pedagogy vyplynula pozitiva souvisejici s pfipravou na vysetifovani, schopnosti adaptace a zlepSovanim metod
béhem casu. Déle zdUraznili duleZitost pfipravenosti, znalosti testd a schopnosti pomoci si videy a dalSim
vzdélavanim. Pfi analyze dat jsme také identifikovali nékteré vyzvy a odchylky v pribéhu implementace nastroje.
Patii sem nesnadné vysvétleni nékterych testl, zejména pro predskolaky, problémy se zpétnou vazbou, kromé
nékterych testl, a zvySeny Casovy tlak pfi vySetfovani. Omezend navratnost déti indikovanych k o¢nimu vySetreni
byla také identifikovana jako vyzva. Celkové byly testy zrakovych vad na urovni zrakového aparatu pozitivné
hodnoceny specidlnimi pedagogy, ktefi je povazuji za dulezité a smysluplné pro svou praxi. Zvazeni pridani testd
sledovani pohybl oéi a koordinace oko-ruka se ukazuje jako zajimavy napad, ktery by mohl pfispét k dalsi
komplexnosti nastroje. Tato analyza dat a nazory vyjadiené specialnimi pedagogy poskytuji uzitecné poznatky pro
dalsi vyvoj a implementaci nastroje pro detekci zrakovych vad u déti s kognitivnimi deficity.V ramci kvalitativniho
vyzkumu jsme poutzili IPA. Inspiraci byl vyzkum Staniford a Lister (2021). Byl pouZit polostrukturovany rozhovor a
pozorovani videi. TaktéZz zminéni autofi pouZzili k vyzkumu polostrukturovany rozhovor. Z rozhovor( jsme chtéli
ziskat ndzor specialnich pedagogli na pouZivany nastroj. Plvodni zamér pouZit jen rozhovory byl rozsiren
pozorovanimi videi, abychom lépe zhodnotili implementaci nastroje v praxi specialnich pedagogl a mohli vyuZit
metodologickou triangulaci (Noble a Heale, 2019). Vybrané vyzkumné metody byly podle naseho zaméru zvolené
vhodné. Pozorovani se nam zdalo jednodussi metodou, dalo se k videlm vracet a opakované analyzovat.
Rozhovory byly podle naseho nazoru tézsi, po 1. roce byla priimérna délka rozhovord dlouh3, ale po 2. roce se
sniZila, zde byla patrna jista zkuSenost z predchozich rozhovori. Ale i pres dlouhé rozhovory byla vytéznost
z rozhovor(l prekvapivé velmi dobra. Uskalim byl prepis rozhovor, ktery byl opravdu naroény pro délku
rozhovorl. Tato studie by byla jesté posilena pomoci metodologické triangulace, kdy se pro zvyseni



d@véryhodnosti a validity pouziva nékolik metod sbéru dat (Noble a Heale, 2019). Uéastnici mohli byt naptiklad
jesté pozadani, aby si vedli denik o svych zkuSenostech, mohly byt pouzity fokusni skupiny, mohli byt pozadani,
aby se vyjadfili k analyze dat. BohuZel to nebylo moiné vzhledem k ¢asovému ramci vyzkumu. IPA vyZaduje
homogenni vzorek, ktery umozni konkrétni skupiné diskutovat o zkuSenostech relevantnich pro vyzkumnou
otazku (Smith a Osborn, 2008). AC nasi specialni pedagogové nebyli z jednoho zafizeni, jejich pracovni napln je
stejnd, a povazujeme tuto skupinu za homogenni.

Nase studie vsak narazela na nékolik limitaci, které je dulezité brat v Uvahu pfi interpretaci vysledkd a formulovani
doporuceni pro praxi. Jednim z hlavnich omezeni byla omezenad velikost vzorku, coZz muiZe ovlivnit
generalizovatelnost nasSich zjisténi na SirSi populaci déti s kognitivnimi deficity a zrakovymi vadami. Rozsah nasi
studie také nezahrnoval dlouhodobé sledovani Gcinnosti implementovaného nastroje pro detekci zrakovych vad,
coz by mohlo poskytnout komplexnéjsi pohled na jeho dlouhodoby vliv. DalSim omezenim byly technické a
organizacni komplikace spojené s pandemii, kterd ovlivnila priibéh studie. Nékteré planované aktivity nebylo
mozné realizovat nebo byly provedeny v omezeném rozsahu, coZ mélo potencial ovlivnit celkovou spolehlivost
nasich zjisténi. Je také dlleZité vzit v dvahu mozné zkresleni vysledkd zptsobené subjektivni povahou nékterych
méreni a dotaznikd pouZitych v ramci studie. Respondenti mohli byt ovlivnéni svymi vlastnimi oéekavanimi nebo
pfedsudky ohledné nového nastroje. Vzhledem k témto omezenim by bylo vhodné provést dalsi studie s vétSimi
vzorky, dlouhodobym sledovanim a dikladnéjsim zhodnocenim technickych aspektd nastroje. To by mohlo
poskytnout pevnéjsi zaklad pro formulaci praktickych doporuceni a mohlo by rozsifit pochopeni vztahli mezi
kognitivnimi deficity a zrakovymi vadami u déti.

ZAVER

Zavér tohoto vyzkumného projektu nam pfinasi daleZité poznatky a dlkazy, které zdlrazruji potfebu
komplexniho pfistupu k détem s kognitivnimi deficity a zrakovymi vadami na Urovni zrakového aparatu. Dosavadni
vyzkumy se soustredily na konkrétni diagndzy a poruchy jiné nez na komplexni zkoumani vztahl mezi témito
faktory. NaSe prace ukazala, Ze multidisciplinarni pristup, spojujici odborniky jako jsou oftalmologové, pediatti a
specialni pedagogové, mize hrat klicovou roli v identifikaci a véasné detekci zrakovych poruch. Implementace
nastroje pro detekci zrakovych vad specializovanymi pedagogy se ukdzala jako Uspésna, a to i pres komplikace a
omezeni zplUsobené pandemii. Tato zkuSenost potvrzuje, Ze specialni pedagogové jsou schopni plné vyuZzit tuto
novou pomdcku a vnimaji ji jako smysluplny a dobfe zvladnutelny nastroj pro svou praxi. Vysledky naseho
vyzkumu poukazuji na potfebu dalsi spolupridce a vyzkumu v oblasti zrakovych vad a kognitivnich deficitek.
Vérime, Ze tato prace muZze slouzit jako zaklad pro budouci vyzkumy a inovace v oblasti pedagogiky a oftalmologie,
které se budou vice zamérovat na komplexnost vysetfovacich metod zraku a jejich propojeni ve prospéch déti
s rdznymi vyvojovymi potizemi. Timto zplsobem mlzeme prispét k lepsi reedukaci a vzdélavani téchto déti, coz
ma dlouhodobé pozitivni disledky nejen pro jejich akademicky Uspéch, ale i pro celkovy rozvoj a kvalitu jejich
Zivota. Na zakladé nasich vysledk( a zavérl mizeme formulovat nékolik doporuceni pro praxi:

e VCasnd detekce a spoluprace: Dirazné doporucujeme véasnou detekci zrakovych vad na trovni zrakového
aparatu, zejména ve spolupraci s oftalmology a pediatry. Déti s kognitivnimi deficity mohou mit vétsi riziko
zrakovych probléml, a proto je dlleZité, aby specializovani pedagogové byli zapojeni do tohoto procesu.

e Multidisciplinarni pFistup: Podporujeme integraci riznych odbornych oblasti, véetné oftalmologie, pediatrie a
specialni pedagogiky, do komplexniho vySetfovani a péce o déti s kognitivnimi deficity a zrakovymi vadami.
Tato spoluprace by méla byt aktivné podporovana a zintenzivnéna.

o Skoleni a vzdélavani: Dileité je poskytnout specidlnim pedagoglim odpovidajici $koleni a informace o novych
nastrojich a metodach pro detekci zrakovych vad. To jim umoZni Ucinnéji pracovat s détmi, kdekoliv se
nachazeji.

e Monitorovani a zpétna vazba: Pravidelna monitorovani a zpétna vazba ze strany specidlnich pedagogl jsou
nezbytné pro optimalizaci nastroje pro detekci zrakovych vad. To zahrnuje reakce a zpétnou vazbu od
pedagogl v terénu, coZ muZe vést ke stale lepsim nastrojim a postuptm.

e Rozvoj vyzkumu: Véfime, Ze je tfeba dale rozvijet vyzkum v oblasti vztahG mezi kognitivnimi deficity a
zrakovymi vadami. Nové studie by mély zkoumat rizné aspekty téchto problémi a hledat nové cesty ke
zlepSeni péce a reedukace.

Tato doporuceni by méla slouzit jako voditko pro odborniky a praktiky v oblasti pedagogiky, oftalmologie a péce
o déti s kognitivnimi deficity. Spole¢nym Usilim a spolupraci miZeme dosahnout lepsi péce a vysledkil pro tyto
déti, které potrebuji nasi pomoc a pozornost.
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