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Abstrakt

VSechny déti maji prdvo byt vzdélavdany, a to v prostredi, které je rozviji optimdIné do jejich osobniho maxima.
Maji také prdvo pracovat ve spolecné socidini skupiné. Je zfejmé, Ze naplriovdnim myslenek inkluze vznikaji tfidy
vykonové znacné heterogenni a mentdini rozpéti Zaki v jedné tridé je znacné. To klade nesmirné ndroky na
ucitele, na jeho schopnost diferencovat vyuku a pohotové individualizovat zaddni uloh. Podpora Zdki s SPU se
intenzivné resi, ale systematickd podpora Zdki s naddnim zatim rozsifena neni. V ¢ldnku seznamujeme s prvnimi
vysledky vyzkumu, ve kterém se vénujeme Zakum nadanym a snaZime se popsat jejich metakognitivni procesy.
Cilem je lépe téemto Zakim porozumét a poznatky vyuZit pro jejich efektivnéjsi vyuku.
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UvoD

Skolni vzdélavaci systém prochézi v sou¢asné dobé velkou proménou. Velky tlak je veden na kvalitu vyuky, tim
dlouho. Jednim z vyzkumdm zabyvajici se touto problematikou v pfedmétu Cesky jazyk je Konstruktivismus jako
cesta ke zlepSovani vysledkl vzdélavéni v ceském jazyce? (Stépanik, Chval, 2016). V zavérech prace Stépénika,
Chvaly (2016, s. 51) ,,... se jevi tradicné pojatd vyuka jako méné funkcni v té cdsti, kdy maji Zdci prevést nabyté
znalosti do komunikacni praxe pfi tvofeni viastnich projevi. Zdci obstoji v tradic¢nich cvicenich, tj. vétsinou
izolovanych transformacich, obméndch, kategorizaci, doplriovdni apod., k transferu pri praktické stylizaci jejich
vlastnich komunikadti vsak dochdzi omezené. Naopak u pristupu vyuZivajiciho ve vyuce konstruktivistické prvky
se zdad, Ze prevoditelnost poznatk( je snazsi, priméjsi, ¢imZ se potvrzuje, Ze vhodnou strategii ke zvyseni
transferu je prdvé aktivni problémové pojatd prdce s jazykovym materidlem.” Nedobré vysledky ceskych
studentl se objevuji i v mezinarodnich srovndavacich testech, TIMSS ¢i PISA, a vyvolavaji pochybnosti o tom, zda
Skoly zvladaji uréovat kvalitu vyuky a provadét evaluaci své prace ve Skolnich kurikulech (Janik a kol., 2007).
Z obou téchto vyzkumi vyplyva, Ze je potreba pozménit vyuku. Dnes jiZz prokazatelné efektivnim vyucovacim
stylem je tzv. konstruktivisticky. Je protipdlem k ,tradiénimu” (transmisivnimu, istruktivnimu) vyucovani.
Desatero konstruktivismu v matematice formuloval Kufina, Hejny (2001, 2009). Obsirné se myslenkami
konstruktivismu, podnétné vyuky, tvorivého uceni vénuje Vondrova (2007, In HoSpesovda, Vondrova, Ticha,
2007) v kapitole knihy Cesty zdokonalovani kultury vyuéovani matematice. Pro nas je obzvlasté zajimavy pohled
na konstruktivisticky pojatou vyuku badatele v oblasti vyuky ¢eského jazyka, ktery je zcela v souladu s pohledy
didaktik matematiky. Podle Stépanika (2014) je vymezena nasledujicimi kritérii: ,(1) konstruktivismus
znamend aktivni konstrukci znalosti; (2) konstruktivisticky ucitel pocitd s dosavadnim pozndnim Zdkd, aktivné ho
vyuZivd a ddle s nim pracuje; (3) konstruktivisticky ucitel hledd a oceriuje perspektivu Zaka; (4) konstruktivisticky
ucitel pracuje s velkymi celky, nikoliv s detaily; (5) konstruktivisticky ucitel klade duraz na relevanci uciva pro
Zaky a jejich kaZdodenni zkusenosti, zarazuje ucivo do kontextu svéta; (6) konstruktivisticky ucitel pouZivd
komplexni a longitudindlni hodnoceni.” Vyuka Zakd se na zdkladé znamych vyzkumd méni. V ramci
pozadovanych zmén vyuky, které jsou v souladu s poslednim vymezenim matematické gramotnosti Ceskou
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kolni inspekci?, je kladen tlak také na utitele, aby pouZivali rGizné organizaéni formy a metody préce. | vtomto
aspektu je potfeba zohlediiovat jak praci se Zaky s SPU, tak Zaky s nadanim.

Intelektové nadani je synonymem ke slovu nadani, talent. H. Gardner vymezuje sedm typu inteligence, které
zarazuji intelektové nadaného ¢lovéka do urcité skupiny (verbalni, logicko-matematicka, prostorova, muzikalné
pohybovd, pfirodni, persondini (Laznibatova, 2012). Intelektovym schopnostem Zzdkd s nadanim je potreba
vénovat péci, aby se rozvijeli jak v oblasti kognitivni a metakognitivni, tak také v oblasti socidlni. Jejich postupy
a zpUsoby Feseni se ¢asto zdaji byt ostatnim zak(m, ale i uCitelim sloZité, tézké, a proto je pro mnohé ucitele
narotné umozZniovat témto zakim dalsi rozvoj. Proto zacaly vznikat naptiklad tfidy svybranymi zdky na
matematiku v ramci Skoly, ale také se na nadané Zzaky profiluji celé Skoly, napf. Zakladni Skola namésti
Curieovych, kde plisobi jedna z autorek jako ucitelka, ¢i Mensa gymnazium.

Pokud ucitel dokdaze s témito nadanymi Zaky pracovat v ,,normalni“ tfidé, mlze to byt velkym pfinosem jak pro
celou tfidu, tak i pro daného zaka. Je velmi dllezZité, aby se dbalo na celkovy rozvoj jejich osobnosti. Vétsinou
vyresi jednodussi ulohy hned. Pfi verbalizaci zplisobu FeSeni jsou si nejisti, protoZze obvykle nenachazeji
rovnocenného komunikacniho partnera. Podle naSich zkuSenosti se iv popisovani situaci ztraci. Pecliva
verbalizace postupu aftesSeni je také dualezitym prvkem celkového rozvoje osobnosti a v souvislosti
s autoregulaci uciva se jedna o velmi duleZity pojem. S autoregulaci uciva Uzce souvisi pojem metakognice
neboli to, jak zak premysli o svém planovani, postupu a hodnoceni prace. V nasledujicim odstavci vymezime
tento pojem zejména pro potieby nasi prace.

METAKOGNICE

Jednoduse lIze fici, Ze metakognice je mysleni o mysleni. Autor tohoto pojmu, John Flavell jej vymezuje takto:
,metakognice je znalost zahrnujici kognitivni procesy a produkty & cokoliv, co se jich tykd.“ (Ri¢an, 2016, s. 15).
Jedna se tedy o kognitivni procesy a jejich vysledky, které ovliviiuji zplsob nasi prace ateSeni problém.
Z tohoto vymezeni vychazi také Prlcha, Walterova, Mares (2013, s. 153), ktefi metakognici definuji ve tfech
rovinach:

e Schopnost clovéka, ktery premysli o tom, jak uvaZuje a jakym zplUsobem pozndva svét. Cilem tohoto
pojeti je zlepSeni pozndavacich schopnosti jedince.

e Schopnost clovéka védomé kontrolovat a fidit svoje poznavaci schopnosti, diky kterym mize
postupovat Uspésné v feseni problému a dojit k cili.

e Schopnost ¢lovéka hodnotit zadané ukoly a své mozZnosti, které jsou potfeba k vyfeSeni problému.
Jedinec také kontroluje a usmériiuje svoje poznavaci procesy a hodnoti, jak jeho cesta k cili odpovida
ukolu.

Vzhledem ke vzorku Z3ak{, se kterymi mame moznost pracovat, nds zajima kvalitativni zkoumani metakognice.
Kvalitativni standard vychdzi z pfedpokladu, Ze metakognici lze zkoumat na zdkladé vztahu konkrétniho
zadaného problému a dané strategie. To znamend, Ze budeme zkoumat, jakym zplsobem nejdfive jedinec
rozpoznal a uchopil zadany ukol a jakou strategii k jeho feSeni zvolil. To znamena, jak je vzhledem k danému
tkolu dana strategie efektivni. (Ri¢an, 2016)

OBSAH UCIVA V MATEMATICE

Obsah uciva v matematice na prvnim stupni zakladni Skoly je dan ramcové vzdélavacim programem aje
konkretizovan ve vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace. , Vzdéldvaci oblast Matematika a jeji aplikace je
v zdkladnim vzdéldvani zaloZena predevsim na aktivnich Cinnostech, které jsou typické pro prdci
s matematickymi objekty a pro uZiti matematiky v redinych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti
potfebné v praktickém Zivoté, aumoZiiuje tak ziskdvat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji
nezastupitelnou roli prolind celym zdkladnim vzdélavanim a vytvdri predpoklady pro dalsi uspésné studium.

Vzdélavani klade diraz na dikladné porozumeéni zakladnim myslenkovym postupim a pojmum matematiky
a jejich vzdjemnym vztahim. Zdci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku
a zplsoby jejich uZiti.” (RVP ZV, 2016, s. 30) Mezi cile matematiky nepatfi jen osvojit si ucivo, ale je to

1 http://www.niges.cz/Niges/media/Testovani/KE%20STA%c5%bdEN%c3%8d/V%c3%bdstupy%20KA1/MG/Metodika-pro-
hodnoceni-rozvoje-MG.pdf

http://ojppe.eu/ 17



Online Journal of Primary and Preschool Education ISSN 2533-7106

predevsim schopnost premyslet, argumentovat a propojovat si fakta. Jednd se o kompetence potrebné pro
bézny Zivot.

Cile vyucovani matematice zcela jasné nastavuiji i cile rozvoje metakognitivnich postup(l. Zaci fe$i problémy,
jejichZ postup feseni je pro né dosud neprobrany a je tedy vyzvou. Tim se otevird moznost nékolika rliznych
cest k nalezeni feSeni, moZnost porovnani nékolika zplsobl feSeni a hledani efektivniho zplsobu vzhledem
k drovni tfidy, ¢i jedince.

Nestandardni ulohy

Nestandardni Ulohy jsou zarazeny dle Ramcové vzdélavaciho programu do Nestandardnich aplikacnich uloh.
Nestandartni aplika¢ni Glohy nemusi vychazet ze Skolnich znalosti Zak(, ale pro jejich vyfeseni je nutné logické
uvazovani. Tyto ulohy jsou Casto mezipredmétové zamérené a maji praktické vyuziti v realném Zivoté. (RVP 2V,
2016) Jejich zarazeni do béZné vyuky je vyZzadovano. Je pak samoziejmé otazkou, jak s nimi ucitel pracuje. Jejich
zatazeni do prace s nadanymi Zaky je dulezité. Podle nasi zkusenosti i podle mnoha vyzkum( u téchto uloh
Casto selhdvaji Zaci, ktefi matematiku uchopuji paméti, uci se vzorové postupy feseni, ale podstaté nerozumi.
Pro Zaky tvorivé jsou takovéto Ulohy pfrileZitosti rozvijet svlj potencidl tim, Ze hledaji sv(j novy zpUsob feseni.
Cilem vyucovani matematice je samoziejmé rozvoj logického mysleni, a tedy rozvoj schopnosti argumentace
vlastniho postupu reseni, coz tematicky okruh Nestandardni aplikacni Ulohy vyZzaduje. Kromé samotného
uvazovani a mysleni je mozné uzivat i vypocetni techniku, napr. kalkulatory, nebo vhodny pocitacovy software
(RVP 2V, 2016), ktery jim uset#i pracovni pamét na kognitivni a metakognitivni procesy.

ZAK S NADANIM

Ve svém vyucovani ive svém vyzkumu se vénujeme Zakim s matematickym nadanim, proto se pokusime
takového 74ka popsat. Z4ci s nadanim se ¢asto opomijeji, nebot to jsou z pohledu ucitele &asto ti 7aci, ktefi jsou
Sikovni a maji vie rychle hotovo. Casto je pak ucitelé zaméstnavaji dalsi praci na stejné kognitivni Grovni.
V soucasné dobé, kdy Skoly vice spolupracuji s pedagogicko psychologickymi poradnami, byva Zakovo
diagnostikované nadani casto kombinované s pridruzenym znevyhodnénim, napfiklad porucha pozornosti,

ADHD, ¢i dyslexie. Jedna se pak o dvoji vyjimecnost. V tomto pfipadé jiz neplati, Ze tito Zaci vzdy vSe maji rychle
hotovo a jsou Sikovni, ale pak i tito Zaci potrebuji svij dostatek ¢asu a prostoru k vyreseni daného problému.

Hartl, Hartlova (2000, s. 338) vymezuji nadani jako ,soubor vioh jako predpoklad k uspésnému rozvijeni
schopnosti; nejcastéji pouZivani ve spojeni s jedinci poddvajicimi nadprimérné vykony pfi Cinnosti télesné
i dusevni.” Novéjsi vymezeni tohoto pojmu nalezneme v Pedagogickém slovniku (Pricha, Walterova, Mares,
2009, s. 164): ,,V pedagogickém pojeti previada tradicni predstava o naddni jako o vyjimecné sloZce osobnosti
nékterych jedinct, zejména pro umélecké obory, pro sport, jazyky a matematiku.” Obé vymezeni se shoduji
v tom, Ze se jedna o néco vyjimecného, co se projevuje v oblasti dusevni i télesné. Nadani se ale také nemusi
projevit, kdyZ Zzak k tomu nedostane pfileZitost. DlleZité tedy je, aby se v pribéhu Zivota dalo Zakiim dostatek
podnétd k tomu, aby se nékteré nadani projevilo a aby se stalo manifestované.

Podle Laznibatové (2012) je Zak s nadanim, neboli zazracné dité, ten, kdo vynika v jedné nebo vice oblasti. Jeho
vyvoj pfirovnava zrychlenému filmu, nebot u néj dochazi k vyvoji jako u viech ostatnich, ale mnohem rychleji.

VYUCOVANI A METAKOGNITIVNIi STRATEGIE

V soucasnych snahach orozvoj osobnosti 7aka ajeho autonomie se klade stdle vétsi ddraz na rozvoj
metakognitivnich procesl, resitelskych strategii, autokorekci, odhadovani a vyuZivani vlastnich schopnosti.
V praxi je rozvoj metakognitivnich schopnosti realizovan tim, Ze zak je veden k pojmenovavani a popisu toho co,
jak a proc¢ déla a pouziva. Dochazi tedy k sebepozorovani a uvédomovani si vlastniho zplsobu mysleni a feseni
daného problému. Rozviji se pfi tom jedineCnost Zaka, schopnost verbalizovat své myslenky a schopnost
argumentace. Porozuménim vlastnimu mysleni se u Zaka rozviji i schopnost empatie, kterd je dileZita pro
efektivni tfidni diskuze.

U zakd s nadanim se miZe objevit verbalizace vlastnich myslenek jako problém, protoZe zpUsob feseni je Casto
vhledovy, podvédomy a sami nedokaZou popsat, jak na to pfrisli. Havigerova (2011) tento postup pfirovnava
chizi. KdyZ se nas nékdo zepta, jak je mozné, Ze chodime, zaneme se na chizi soustfedit a poté se stane, Ze
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zakopneme (Havigerova, 2011). Je proto velmi duleZité ucit se verbalizovat vlastni myslenky a rozvijet
schopnost argumentace. Ucitel to mGzZe obcas ukazovat i sdm na sobé.

CHARAKTERISTIKA PREDVYZKUMU

V roce 2019 jsme zahdjili vramci doktorského studia vyzkum metakognitivnich schopnosti nadanych zakd.
V Cervnu 2019 byl realizovan predvyzkum, jehoZ prvni vysledky zde prezentujeme. ZiGéastnilo se ho pét zakl
navstévujici paty rocnik méstské zdakladni Skoly. VSichni Zaci, ktefi se predvyzkumu zicastnili, maji
diagnostikované intelektové nadani z pedagogicko psychologické poradny.

Prvni ¢&asti predvyzkumu byl matematicky test, ktery Zaci vypliovali individudlné. Test byl tvofen
nestandardnimi Glohami, které byly zvoleny z diivodu mozZnosti ziskat vétsi mnozstvi rozdilnych feseni. TFi Glohy
z péti byly vybrany zucebnice matematiky pro 5. rocnik, nakladatelstvi Fraus (2011), ctvrta uloha
z matematické soutéze Klokanek (ro¢nik 2015) a pata uloha z publikace Rozvijime matematické nadani zakd —
naméty pro 1. stupen zakladni Skoly (Zelendov4, Liskova, Novakovd, 2017). Z ucebnice matematiky byly vybrany
dva typy uloh: i. Uloha typu zebra, ktera byla upravend, aby zaddni bylo slozitéjsi; ii. aritmetické ulohy tykajici se
operace déleni. Uloha zjitujici prostorovou piedstavivost byla vybrana ze zadani matematické soutéie
Klokanek. Posledni tloha se tyka kombinatoriky, vychazi z tzv. Teorie Ctyr barev.

Ulohy do testu byly fazeny takto: Prvni Glohou je Uloha typu zebra, z dGvodu nejvétsi ¢asové néaroénosti
a odolnosti vic¢i standardnim postuplm. Poté nasleduji aritmetické ulohy auloha na prostorovou
predstavivost. Posledni tlohou je Uloha vychazejici z Teorie Ctyf barev.

Tab. 1 Shrnuti Feseni Zaka

. Zak
Uloha

A B C

Gloha typu zebra e z4pis do fadkd

e zapis do tabulky e zapis do tabulky

e pouZil metodu
zobecnéni

e postupoval po
nasobcich péti

e pouzil metodu

e pouZil metodu becnani
zobecnéni

aritmeticka uloha .
zobecnéni

e vybarvoval Utvary
e pouzil symboly

uloha vychdzejici

k doplriovani barev
e poufZil rGzné barevné

e poufil pastelky jedné
barvy (rGzné odstiny)
e postupoval postupné,

e vybarvoval Utvary
e pouzil pastelky, jejichz
barvy si nebyly podobné

pastelky

e postupoval postupné,
od prvniho obrazku
k poslednimu

od prvniho obrazku
k poslednimu

e pod obrazce oznadil,
ktery je spravné vyresen
a ktery ne

e postupoval postupné,
od posledniho obrazku
k prvnimu

z teorie Ctyr barev

O prabéhu fedeni testu byl porizen videozaznam. Zaci mohli Glohy preskakovat, kdy? né¢emu nerozuméli, mohli
se doptavat. K vyreseni iloh mohli téZ pouZzit manipulativni pomucky.

Po vyreSeni Uloh nasledoval polostrukturovany rozhovor, ve kterém byly pokladany otazky na obtiZznost uloh,
sebehodnoceni, dovysvétleni feseni. Kvili moZnosti porovnat vhodnost ziskavani dat byly vedeny rozhovory
rGzné — po vyreSeni celého matematického testu, nebo po vyreseni konkrétni tlohy.

V predvyzkumu jsme vyhodnocovali vSechny tfi slozky — feSeni samotného matematického testu, rozhovor
a videozaznam. Predvyzkum probihal individualné, nebyl ¢asové omezen. Primérna doba feseni byla 30 minut.
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KVALITATIVNi ANALYZA POSTUPU RESENi U VYBRANYCH ULOH

Ke kvalitativni analyze reSeni byly vybrany jen t¥i Glohy z testu a jsou analyzovany u tfech Zakd (tab. 1). Tyto
ulohy byly vybrany, nebot mély nejvice rozdilna zakovska reseni. Jsou to nasledujici dlohy: i. dloha typu zebra,
ii. aritmetickd uloha — Uloha zaméfena na déleni, iii. Uloha vychazejici z Teorie ¢tyf barev.

Analyza feseni byla zamérena na to, zda zak ulohu vyresil spravné, ¢i nikoliv, jak pracoval s textem —tzn., zda se
k nému vracel, zda a jak si v ném oznacoval pouZité informace, jakym zplsobem pracoval a zplsob prace — tzn.,
jakym zplsobem si zaznamenaval feseni.

Vsichni Zaci resili Ulohy postupné. Kromé Zdka C, ktery ulohu typu zebra fesil prlibéiné, v pribéhu reseni
ostatnich uloh.

Tab. 2 Reseni tlohy

Znacka auta Citroen Skoda Hyundai Peugeot Mazda
Cena 261 000 K¢ 294 900 K¢ 259 900 K¢ 307 000 K¢ 520900 K¢
Barva zelend Zlutd bild modra cervend
poradi 1. 2. 3. 4, 5.

ULOHA TYPU ZEBRA

Tato uloha byla vybrana z ucebnice Matematiky 5. rocnik, nakladatelstvi Fraus (2011). Nasledné byla dloha
upravena, protoze cilem nebylo pouze odpovédét na otazky. Dalsim divodem bylo pfibéhovou hladinu ulohy
vice pfiblizit realité.

Znéni ulohy
V obchodé je pét aut znacek Skoda, Peugeot, Mazda Citroen a Hyundai. Maji réizné barvy: zelenou, modrou,
Zlutou, ¢ervenou a bilou. Ceny aut jsou: 261 000 K¢, 259 900 K¢, 294 900 K¢, 307 000 K¢ a 520 900 K¢.

Vime, e Citroen je zeleny, Hyundai je o 35 000 K¢ levnéjsi ne# Skoda a auto, které stoji 307 000 K&, je modré.
Nejdraz$i auto je Mazda. Nejlevnéjsi auto je bilé. Druhé nejlevnéj$i auto je zelené. Cervené auto stoji hned pied
modrym. Zluté auto stoji hned pred bilym. Posledni v fadé stoji nejdrazsi auto.

Reseni ulohy
Tato tloha ma dvé Fedeni (tab. 2, 3), co? zakiim predem nebylo Feceno. Zadny z Fesitel(i na dvé Fedeni nepfiel.

Zak A
159 900 261 000 302 000 194 900 020 300
" P Z \404 { %h} Ll (: Ve 4
BI\E LL[QV“ N rit L(/\‘a ¢ na
[ N _L:lr« -ﬁltod\ngyﬁ Skoda Mmola
H‘:)MV\ O | Y. < .

Q>‘ ks

g
s/ Modv ‘\5{\0‘ L = PUb

e ‘
Cervepa

Obr. 1 Reseni Zdka A
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Tab. 3 Reseni ulohy

Znacka auta Skoda Hyundai Peugeot Citroen Mazda
Cena 294 900 K¢ 259 900 K¢ 307 000 K¢ 261 000 K¢ 520900 K¢
Barva Zlutd bild modrd zelend cervend
poradi 1. 2. 3. 4, 5.

74k A si Fedeni zaznamendval do tabulky. NejdFive si do ni poznamenal, co je zndmé, a poté dopisoval ostatni
informace. Do tabulky zaznamenal cenu automobilu, ndzev znacky a poradi. Na zavér dopsal barvy automobild,
které si plvodné vypsal mimo tabulku s feSenim. S textem Zak A pracoval priibézné, neustale se k nému vracel,
potichu jej €etl a v zadani dlohy si Skrtal informace, které jiz pouzil do Feseni.

Zak A vyresil Glohu typu zebra spravné. Nalezl pouze jedno feseni tlohy.
74k B
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Obr. 2 Reseni Zdka B
73k B si nebyl jisty se zaddnim Ulohy s Fedenim po prvnim piecteni Glohy. Po druhém preétenim zacal tlohy

resit, reseni zaznamendval do tabulky. Vypsal si znamé informace do tabulky. Poradi automobil( nasledné
napsal do dalsi tabulky. Ulohu vyresil spravné. Nalezl pouze jedno fedeni Glohy.
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Obr. 3 Reseni Zdka C
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Z4k C tuto ulohu nepsal zadani do tabulky, ale do fadkd, kde jednotlivé informace byly zapsany rdizné, tzn., ze
ceny aut, nazvy znacek a barvy automobild, které zapsal, byly zapsany podle znamych informaci. Jednotlivé
informace zapisoval od zndmych po méné zndmé a podle toho, jak z textu ,vyplyvaly“. Zakova orientace v textu
byla provadéna pomoci ukazovani tuzkou, diky némuz si ukazoval zndmé a neznamé informace. Ulohu 73k
nedoresil. Zak se k jejimu feSeni vracel nékolikrat a nakonec Fekl, Ze ji nechce dofesit.

ARITMETICKA ULOHA
Uloha pochazi z u¢ebnice Matematiky, nakladatelstvi Fraus (2011). Nebyla nijak upravovana.

Znéni tlohy
Existuje celkem pét dvojcifernych ¢isel, kterymi mazes vydélit ¢islo 1 000 beze zbytku. Najdes je?

Reseni tulohy
Délitele c¢isla 1 000 jsou 10, 20, 25, 40, 50.

Zik A

T2, 15 3Q, 35 4005 590 5 7
DAL 15,39, PR N.ﬁll\o\,éyl fo(\s\lgolgglwlw

70 10

~a
L

40

Obr. 4 Reseni Zdka A

Po precteni zaddani ulohy Zak ihned vypsal tfi délitele Cisla 1 000 beze zbytku, tzn. délitele 50, 20 a 10. Nad
zbyvajicimi dvéma zak premyslel. Na papir s feSenim si vypsal nasobky Cisla pét. Z nasobkl vyskrtal Cisla, ktera
jiz jako délitele vypsal. Poté vyskrtal Cisla, ktera délitelem byt nemizZou — Zak rekl, Ze mu doslo, Ze délitelem
nemuze byt Cislo 30, tedy ani jeho nasobky. Dalsi dvojciferné délitele hledal jako ndsobky prvnich tfi vypsanych
déliteld.

73k B

Obr. 5 Reseni 7éka B

74k B se zeptal na vysvétleni pojmu podil. Vyznam pojmu mu byl vysvétlen a zaroven i ukdzén. Zak B tvrdil, ze
vyznamu a uziti rozumi. Zak na dvojciferné délitele pfisel bez problému. Vypocet provadél z ¢isla 1 000. Prvni tfi
délitele, které vypsal, byla Cisla 10, 20, 50 — tzn. délitele, které jsou snadno urcitelné zpaméti. Nad zbyvajicimi
déliteli vice premyslel, ale jiz nepotfeboval radu a ulohu sdm a spravné vyresil.
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Obr. 6 Reseni Zdka C

Aritmetickou Ulohu Zak C nedofresil. Posledni dvojciferné Cislo nenalezl a doresit ji nechtél. Po precteni zadani
zak chtél vysvétlit, co je dvojciferné Cislo. Z hlavy Zak urcil ctyfi délitele — 10, 25, 50, 20. Nalezené délitele
vypoc&ital hned. Zak vysvétloval, e ¢tyti délitele poéital z &isla 1 000, nedochézelo tedy u néj ke zjednoduseni
ulohy (tzn., Ze by délil ¢islo 100).

ULOHA VYCHAZEJICi Z TEORIE CTYR BAREV

Uloha byla poufita z publikace Rozvijime matematické nadani zaki — naméty pro 1. stuperi zakladni $koly
(Krejéova, 2009 cit. dle Zelendova, Liskova, Novakova, 2017). Uloha nebyla upravovana.

Znéni ulohy
Vybarvi obrazky s pouzitim ¢tyf barev tak, aby se nikde nedotykaly stejné barvy.

Obr. 72 Zaddni ulohy

Reseni tlohy

Obr. 8 Reseni tlohy

2 Rozvijime matematické nadani Zakd — naméty pro 1. stupen zékladni skoly (2017), s. 61
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Obr. 9 Reseni 7dka A

Zak A pouzil k vybarvovani misto barev pouze symboly k oznaéeni barev (M, Z, Z, €). Zak postupoval v feeni
postupné, od prvniho obrazce k poslednim. Zak A se nezeptal, zda plati jako dotyk, kdyZ se jednotlivé tvary
Utvaru dotykaji vrcholy. Sam si uréil, e ano. Zék nejdfive doplfioval oznageni jedné barvy a poté postupné
dalsich. Dokazal si dany obrazec arozloZeni barev v ném predstavit v hlavé. Zak Glohu Fesil konceptudlné
a vyhodnotil ji jako lehkou. V Uloze vyresil pouze posledni obrazec spravné. U prvniho obrazce se dotykaji dvé
Z a dvé Z v rohu, u druhého obrazce se dotykaji dvé C dole.

23k B

Obr. 10 Reseni dka B

Zak B ulohu nevyresil spravné. Redeni Ulohy vybarvoval. PouZil pastelky, které si byly velmi podobné, odstiny
modré azelené barvy. Zak tesil dlohu od prvniho obrazce k poslednimu. V pribéhu feSeni ¢asti obrazka
vybarvoval postupné, tzn., pouzival jednotlivé odstiny modré a zelené barvy. Prvni obrazek byl vyfesen spravné,
ale dalsi dva nikoliv. Sdm si je opravit nechtél a po zeptani, zda si nechce zkontrolovat feseni uloh, odpovédél,
e ne. Diivodem bylo, 7e se mu pletly barvy, nebot si zvolil podobné odstiny. Zék Glohu ohodnotil jako jednu
z tézsich.

Zak C

Obr. 11 Reseni Zdka C
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Zak C vybarvoval postupné jednotlivé obrazce. K vybarvovani zvolil barvy, které si nejsou podobné. Vybér
odivodnil tim, aby si vysledek dokazal lépe predstavit. Ulohu zacal fesit od posledniho obrazce k prvnimu. Na
zadani ulohy se Zak C jen podival a hned védél, jaké bude feSeni. Obrazce vybarvoval postupné, tzn. podle toho,
jak se jednotlivé barvy sebe navzdjem dotykaly, v pribéhu feseni barvy pastelek stfidal. V priibéhu feseni se zak
zeptal, zda se Casti obrazce dotykaji rohy. Sam si poté vyvodil, Ze se sebe dotykaji a ulohu vyresil samostatné.
Zak vytesil spravné obrazec prostfedni a posledni. U prvniho obrazce se zakovi dotykaji dvé modré barvy.

METAKOGNITIVNi PROJEVY ZAKU
Zak A

Dle 74kova nazoru se mu tlohy zdaly jednodussi. ReSeni aritmetické Glohy bylo u 7dka pozoruhodné, nebot
dany zptisob Fe$eni, vypisovani véech moZnosti a orientace na nasobky péti, pouzil jako jediny. Zak se nebal uzit
feseni, které bylo potfeba odlvodnit. V Uloze typu zebra Zak pouzil vyéet vSech zndmych prvk(, které poté
doplriioval dalSimi informacemi pomoci vylu¢ovaci metody. V Uloze tykajici se teorie Ctyf barev pokracoval
v feSeni postupné a misto barev pouzil zastupny prvek, oznaceni barev pismeny.

Zak A uved|, 7e ma rad nestandardni ulohy, protoZe si je mlZe fedit po svém. Argumentace vysledku je
ovlivnéna sebevédomim zdka, protoZe Zak si je stoprocentné jisty, Ze ulohu vyresil spravné.

Z3k B

Zak B Ulohy Fesil lehce. Snazil se tlohy vyresit. V tloze typu zebra si zak nejdfive si vypsal zndmé informace do
tabulky. Poté prifazoval dalsi informace pomoci vylucovaci metody. Pracoval samostatné, matematickou
terminologii si potfeboval ujasnit, nékterymi pojmy si nebyl jisty. Zék B nevyiesil véechny tlohy spravné. Slabou
strankou Zdka je jeho nedostatec¢nd cilevédomost k vyfeseni uloh achybi mu také dostatecné rozvinutd
schopnost trpélivost. Jakmile nevidél feSeni Ulohy, nebo v Uloze udélal chybu, nechtél nad ni dale pfemyslet,
nebo si opravovat chybu.

Zik C

74k C vyredil nejméné dloh. Sdm ulohy nechtél dofedit. Po zeptani, zda nechce ulohy dofesit, &i si je
zkontrolovat, nejevil zdjem. Svoje FeSeni uloh si nedokdzal obhdjit a vysvétlit postup svého FeSeni. Zakladni
pojmy matematické terminologie neznal. Zak C se jevil jako maélo cilevédomy amalo si véfil. Jeho
metakognitivni uvazovani nebylo tak vyspélé jako uvazovani zaka A.

SROVNANI ZAKU
Podle matematického testu, vyhodnoceni testu asebehodnoceni Zdkl mél na nejvy$si Urovni uZivani

metakognitivnich strategii Zzak A. Jeho feSeni bylo spravné, jeho sebehodnoceni odpovidalo realité, ulohy fesil
nestandardnim zplsobem, mél dostatek trpélivosti v pribéhu feseni a spravnost feseni umél ovéfit.

73k B nevytesil véechny tlohy spravng, Fesil je standardnim postupem, ktery se u¢i béhem hodin matematiky ve
Skole. Dbal na ovéreni spravnosti svych vysledka, ktery zdlraznoval, a bylo to pro néj velmi dalezité. Po optani,
zda chce ulohy dofesit, zacal nad nimi znovu pifemyslet. Bylo tedy pro néj dllezité, aby ho nékdo jiny pobidl
k opétovnému feSeni a zacal sam pracovat. Pokud ale po chvili nevidél feSeni, ulohu znovu prestal fesit.

74k C mél podle srovnani s vysledky testu a jeho sebehodnocenim, nejnizéi Uroveri metakognitivnich strategii,
nebot Ulohy vyFesil nespravné, nedokazal si svoje feseni obhajit a u vétsiny iloh nerozumél zadani a nerozumél
nékterym matematickym pojm@m, které potieboval vysvétlit. Zak mél nizké sebevédomi a neumél si obhajit
vlastni nazor.

ZAVER

Analyzu feSeni zakd patych roénikd zékladni Skoly vnimame jako jednu z moZnosti, jak zjistovat metakognitivni
dovednosti zakd. Tato analyza je zakladem pro dalsi systematickou préci s témito Zaky v oblasti socialni,
kognitivni a metakognitivni. Zaroven slouZi jako vychodisko pro préci ucitele s témito Zaky a pro praci s celym

kolektivem, nebot ve tfidé je zastoupeno $irsi spektrum zakd a vSichni se mohou navzajem od sebe ucit. Jestlize
se ucitel seznami se stylem, zplUsobem prace a myslenim Zdka, mizZe pripravovat ukoly, které budou pro
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vSechny Zaky vyzvou. ProtozZe kdyz zak uvidi feSeni hned, Uloha pro néj neni zajimava a nepfinasi mu zadnou
radost z poznani. Na tento typ Uloh si mGzZe rychle zvyknout a ba naopak bude ¢asem odmitat tlohy, u kterych
neni feseni vidét na prvni pohled. Ucitel nesmi pfi vybéru vhodnych uloh zapominat na to, Ze je dllezZité rozvijet
vsechny stranky jedince, tzn. volit vhodné ulohy, které budou rozvijet vSsechny oblasti matematiky. Vhodnymi
ulohami jsou také ulohy, které maji vice reseni, protoze zaci premysli nad ulohou i po nalezeni prvniho feseni.
Z hlediska autoregulace uceni je velmi dalezité umét svoje reseni obhajit, umét argumentovat ve skupiné, pro¢
a jaky zpUsob Feseni byl zvolen. Proto i v matematice je vhodné volit rizné metody a formy prace.

Pro ucitele a jeho praci se Zaky s nadanim je poznani jejich stylu mysleni a zpUsobu prace velmi dlleZité a ¢asto
i obohacujici. JelikoZ je intelektové nadani velmi Siroky pojem, ktery zahrnuje sedm podtypd, je prace s kazdym
jedincem specifickd. Tito Zaci maji radi komplexni ulohy, u kterych mohou projevit svoji tvofivost a nemusi
pouzivat bézné zndmé postupy reseni. Jako ucitelé je nepremlouvejme, aby pracovali pouze tak, jak chceme
my, ale nechme jim prostor pro samostatnou a tvofivou praci. Sami dokazi vymyslet spoustu moZnosti reseni.
Nechdvejme jim ¢as a prostor pro premysleni, argumentaci.
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